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GEMEINDEVERWALTUNG

Gemeindeversammlung — Terminankundigung 21. Oktober 2026

Liebe Einwohnerinnen und Einwohner

Gerne mochten wir Sie bereits heute auf die Wir freuen uns bereits heute auf lhre Teil-
nachste Einwohnergemeindeversammlung auf- nahme.

merksam machen und Sie bitten, sich den

Mittwoch, 21. Oktober 2026 in Ihrer Agenda vor- Der Gemeinderat

zumerken.

Die Einladung mit den detaillierten Traktanden
und weiteren Informationen wird lhnen zu gege-
bener Zeit zugestellt.

Abstimmungen und Wahlen vom 27. September 2026

Am 27. September 2026 gelangen 2 eidgendssische Vorlagen zur Abstimmung:

1. Volksinitiative « Wahrung der schweizerischen Neutralitat (Neutralitatsinitiative)»

2. Volksinitiative «Fur eine sichere Erndhrung — durch Starkung einer nachhaltigen inlandischen
Produktion, mehr pflanzliche Lebensmittel und sauberes Trinkwasser (Ernahrungsinitiative)»

Am 27. September 2026 gelangt 1 kantonale Vorlage zur Abstimmung:

3. Formulierte Gesetzesinitiative «Fairer Kompromiss bei der Mehrwertabgabe» vom 10. Juni 2025
mit Gegenvorschlag des Landrats vom 23. April 2026 (2025/414)

Am 27. September 2026 gelangt 1 kommunale Wahl zur Abstimmung:
4. Zweiter Wahlgang Sozialhilfebehérde
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Littering - Der Wald ist keine Mulldeponie

Immer wieder erreichen uns Meldungen Uber
Abfalle, die im Wald oder entlang von Feldwe-
gen zuruckgelassen werden. Besonders proble-
matisch sind Essensreste und Fleischabfalle,
die bei warmen Temperaturen schnell verder-
ben und unangenehme Gerliche verursachen
kdénnen.

Kurzlich wurden beispielsweise Fleischabfalle in
unmittelbarer Nahe eines Wegrands entsorgt.
Gerade in diesem Gebiet sind viele Hunde un-
terwegs. Fur sie kdénnen herumliegende Le-
bensmittelreste oder verdorbene Fleischabfalle
eine ernsthafte Gefahr darstellen, wenn sie
diese aufnehmen.

Wir mochten deshalb daran erinnern: Der Wald
und das Feld sind keine Deponie, weder fir Ab-
fall noch fir Essensreste. Was unterwegs nicht
mehr bendtigt wird, gehdrt wieder mit nach
Hause und dort fachgerecht entsorgt.

Gleichzeitig mochten wir allen danken, die sich
bereits heute verantwortungsvoll verhalten, ih-

ren Abfall mitnehmen und Sorge zu unserer Na-
tur tragen. lhr Beitrag hilft mit, unsere Walder,
Felder und Wege sauber und lebenswert zu er-
halten.

Vielen Dank fur lhre Ricksicht, Thr Verantwor-
tungsbewusstsein und lhre Mithilfe.

Der Gemeinderat

Foto von Lorena Mazzotta
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«Arisdorf liegt mir sehr am Herzen»

Hatice Kalyoncu hat in Arisdorf die Stelle ih-
res Lebens gefunden. Kein Wunder also, fei-
erte sie gerade ihr Elfjahriges auf der Ge-
meindeverwaltung. Mit dem Jubilaum -
wenn auch unabhédngig davon — geht auch
eine Beforderung einher.

Hatice Kalyoncu — die Betonung beim Vorna-
men liegt Gbrigens auf dem «I» — will eigentlich
gar keine grosse Sache daraus machen. Cha-
rakterfrage. Aber der Gemeinderat habe darauf
bestanden, sagt sie mit einem Lacheln und Au-
genzwinkern. Deshalb erzahle sie nun eben
hier, dass sie kurzlich ein kleines Jubilaum ge-
feiert habe. Seit elf Jahren ist sie namlich Mitar-
beiterin auf der Arisdorfer Gemeindeverwal-
tung. Eigentlich kdme sie sogar auf knapp 14
Jahre und ein paar Zerquetschte. Denn bevor
sie 2015 nach Arisdorf zuriickgekehrt ist, hatte
sie bereits zwischen 2005 und 2008 fir die Ge-
meinde gearbeitet. Damals war sie noch fir die
Einwohnerkontrolle verantwortlich. Addiert man
die Ressorts, die sie spater betreute und kirz-
lich neu ibernahm — zu beidem gleich mehr —,
ergibt sich daraus das komplette Bild einer Mit-
arbeiterin, die wirklich alles kennt, womit man
es in so einer Verwaltung zu tun bekommen
kann.

Eine Frohnatur

Daraus lasst sich nun der Schluss ziehen, dass
sich Hatice Kalyoncu hier ziemlich wohlfGhlt.
Und das stimmt naturlich auch. Es ist ihr sogar
ein Anliegen zu betonen, wie sehr das der Fall
ist: «lch habe hier die Stelle meines Lebens ge-
funden. Ausserdem liegt mir Arisdorf sehr am
Herzen.» Wieder dieses breite Lacheln.
«Haticev, ist sich ihr Team einig, «ist eine Froh-
natur.» Und diese Frohnatur empfindet es als
Bereicherung und Glick, der Gemeinde und
diesem Team anzugehdren. Schliesslich har-
moniere man grossartig, ja sei regelrecht zu ei-
ner kleinen Familie zusammengewachsen. Ent-
sprechend wertvoll ist fur sie die gute Stim-
mung. Das gelte ubrigens auch fur die Zusam-
menarbeit und den Austausch mit dem Techni-
schen Dienst, den diversen Kommissionen und
naturlich den Gemeinderaten von Arisdorf und
Hersberg. «Gerade diese vielfaltigen Kontakte
und Aufgabenbereiche machen meine neue
Funktion so interessant und abwechslungs-
reich.»

Und das tagtaglich: «Jeder Tag birgt neue Her-
ausforderungen, man lernt also immer Neues
dazu.» Das sind die Vorteile kleiner Gemein-
den, in denen Allrounderinnen gefragter sind
als Spezialistinnen. So kommt es, dass sie
eben nicht nur das Schulsekretariat fuhrt und
das Katasterwesen, sondern auch fir die Orga-
nisation der Schulratssitzungen und als Ge-
meindeverwalter-Stellvertreterin die Betreuung
des Gemeinderats von Hersberg zustandig ist,
also dessen Geschafte und Sitzungen ausar-
beitet, die Gemeindeversammlungen vorberei-
tet und das alles naturlich auch protokolliert und
dokumentiert.

Die logische Wahl

Zwei Ressorts hat sie im April hingegen abge-
geben: die Verantwortung fir Bauwesen und
Mittagstisch. Denn es rief eine neue Aufgabe,
und zwar jene der stellvertretenden Gemeinde-
verwalterin. Fur diese Befbrderung hatte sie
sich Ubrigens nie selbst ins Spiel gebracht; der
Gemeinderat hat sie angefragt, was sie als
grosse Wertschatzung empfindet. «Das hat
mich riesig gefreut.» Ausserdem, erganzt sie,
moge sie die Herausforderung. Fragt sich nur,
welcher Natur diese Herausforderungen fir
eine dermassen Routinierte Uberhaupt noch
sein kdnnten.

Zur Person

Hatice Kalyoncu, 41, ist verheiratet und Mutter
einer 14-jahrigen Tochter und eines sechsjahri-
gen Sohns. lhre Leidenschaft gilt ihrer Familie
und ihren Freunden, in ihrer Freizeit reist sie
gerne, um neue Orte und Kulturen kennenzuler-
nen. Sie ist in Zunzgen zu Hause. (Ih)
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4-Zimmerwohnung im Gemeindehaus zu vermieten

Wir vermieten ab sofort eine gut geschnittene 4-Zimmerwohnung im ersten Stock des Gemeinde-
hauses mit 91 m2. Der Mietzins betragt CHF 1'850.00 pro Monat, inklusiv Nebenkosten. Die Woh-
nung verfugt Uber vier Zimmer, ein praktisches Kellerabteil sowie einen grossziigigen Estrich, der
zusatzlichen Stauraum bietet. Ein kostenloser Autoabstellplatz gehoért ebenfalls zur Wohnung.

Zur gemeinschaftlichen Nutzung stehen Ihnen eine Waschkiche, ein Trocknungsraum, ein Velokeller
und ein schoner Garten zur Verfigung. Diese Einrichtungen werden mit den anderen vier Mietpar-
teien geteilt.

Die Lage der Wohnung ist besonders attraktiv: Sie profitieren von einem direkten Anschluss an die
Autobahn und einer guten Busverbindung nach Augst/Pratteln oder Liestal, wodurch Sie schnell und
bequem die Umgebung erreichen kénnen. Im Gebaude befindet sich ebenfalls eine Kindertages-
statte.

Diese Wohnung eignet sich ideal fir Paare oder Familien, die eine praktische und kostenglnstige
Wohnmadglichkeit in einer ruhigen, aber dennoch attraktiven zentralen Lage suchen.

Die Gemeindeverwaltung
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Zweiter Wahlgang Sozialhilfebehorde vom 27. September 2026 —

Vorstellung Silvia Kessler

Silvia Kessler

Hauptstrasse 39

4422 Arisdorf

Geb. 25.03.1967 in Basel

Mutter von zwei erwachsenen Tochtern

Mobil 078 805 31 84
E-Mail: kessler.silvia@bluewin.ch

PORTRAT

Ich ganz kurz:

Ich bin Silvia Kessler und lebe in Arisdorf. Mir ist es wichtig, Menschen mit Respekt zu
begegnen, ihnen wirklich zuzuhéren und offen auf sie einzugehen. Ich bin ein
empathischer und verlasslicher Mensch, und genauso gehe ich auch im Alltag mit
anderen um.

Mis Profil:

Meine berufliche Laufbahn hat im kaufmannischen Bereich und im Bankwesen
gestartet. Dort habe ich mir Wissen rund um Administration, Zahlungsverkehr und
Datenverarbeitung angeeignet. In den letzten Jahren war ich dann im WBZ Reinach in
der Datenverarbeitung tatig. Gleichzeitig konnte ich dort auch im agogischen Bereich
mit Menschen mit Beeintrachtigung arbeiten und sie unterstitzen. Diese Zeit hat mir
gezeigt, wie viel Freude mir die Arbeit mit Menschen macht und wie sehr mich das
personlich gepragt hat.

Was mi usmacht:

Ich arbeite grundlich und verlasslich, und selbst wenn’s mal stressig wird, bleibe ich
ruhig und schaue, wie man gemeinsam eine gute Losung findet. Mir ist wichtig, offen
fur neue Herausforderungen zu sein und wirklich zuzuhdren, damit ich verstehe, was
jemand braucht. Teamgeist, Verlasslichkeit und die Bereitschaft immer wieder
dazuzulernen gehoren fiir mich einfach dazu.

Was mir wichtig isch:

Gerne verbringe ich Zeit mit meiner Familie und Freunden, bin viel draussen in der
Natur und geniesse ruhige Momente, um aufzutanken. Ein achtsamer und
wertschatzender Umgang mit Menschen ist mir wichtig und begleitet mich im Alltag.
Ich beschaftige mich mit Klangschalenmassagen — dafiir habe ich eine Ausbildung
gemacht — weil mir Achtsamkeit und Wohlbefinden einfach am Herzen liegen. Ich mag
den Austausch mit Menschen und engagiere mich dort, wo ich etwas Sinnvolles
beitragen kann. Darum helfe ich freiwillig bei Tischlein deck dich in Liestal, friiher auch
beim Verein Phari in Therwil. Es bedeutet mir viel, mich in der Gemeinde einzubringen
und Teil davon zu sein.

Mi Beweggrund:

Gerne mochte ich in der Sozialhilfebehorde mitarbeiten, weil ich den direkten Kontakt
zu Menschen mag und es mir wichtig ist, Verantwortung zu Gbernehmen. Ich finde es
spannend, nah an den Themen zu sein, die die Leute wirklich beschaftigen. Mit
meiner Erfahrung kann ich einiges einbringen, und ich mdchte Menschen in
schwierigen Situationen mit Respekt, Verstandnis und einem guten Gespur begegnen.
Das fuhlt sich far mich einfach richtig an.
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VERKEHR UND STRASSEN

Sehen und gesehen werden: Sichtbarkeit fur mehr Sicherheit!

Sichtbarkeit ist ein wesentlicher Bestandteil
der Verkehrssicherheit. Dennoch wird ihre
Bedeutung noch immer unterschatzt, ob-
wohl sie alle Verkehrsteilnehmenden und
Fahrzeuge betrifft: im Auto, auf dem Velo, zu
Fuss oder auf dem Trottinett. Mit seiner Pra-
ventionskampagne MADE VISIBLE erinnert
der Touring Club Schweiz daran, dass gute
Sichtbarkeit unverzichtbar ist.

Nach Einbruch der Dunkelheit, bei Regen, Ne-
bel oder in den frithen Morgenstunden reicht es
nicht aus, gut zu sehen: Man muss auch gese-
hen werden. Diese Selbstverstandlichkeit gerat
besonders im Herbst und Winter, wenn die
Tage kirzer werden, oft in Vergessenheit. Die
Statistik des Bundesamts fur Strassen zeigt,
dass die Monate September bis November mit
durchschnittlich rund 3000 Sachschadenunfal-
len pro Monat zu den unfallreichsten Zeiten des
Jahres zahlen. Dabei lassen sich viele dieser
Risiken mit einfachen Massnahmen deutlich re-
duzieren.

Die richtigen Massnahmen fiir Fahrzeuge
Fur Autofahrerinnen und Autofahrer besteht der
erste Schritt darin, sicherzustellen, dass ihr
Fahrzeug gut sichtbar ist. Saubere Scheinwer-
fer, einwandfrei funktionierende Lichter und der
richtige Einsatz des Abblendlichts, sobald die
Lichtverhaltnisse schlechter werden, sind un-
verzichtbare Grundregeln. Gute Sicht setzt zu-
dem eine gute Sehkraft voraus: Deshalb emp-
fiehlt es sich, die Augen regelmassig kontrollie-
ren zu lassen und bei Bedarf eine Brille zu tra-
gen.

Velos mussen vorne mit einem weissen und
hinten mit einem roten Licht ausgerustet sein,
das bei Dunkelheit oder ungenugenden Sicht-
verhaltnissen eingeschaltet werden muss. E-Bi-
kes und E-Trottinetts hingegen mussen jeder-
zeit — auch tagsuber — mit eingeschaltetem
Licht unterwegs sein. Reflektoren, insbeson-

dere an Pedalen und Radern, sowie weitere re-
flektierende Elemente erganzen die Beleuch-
tung wirkungsvoll und erhéhen die Sichtbarkeit.

Auch Fussgidngerinnen und Fussganger
sind betroffen

Insbesondere beim Uberqueren der Strasse
ausserhalb von Fussgangerstreifen oder auf
schlecht beleuchteten Strassen sind Fussgan-
gerinnen und Fussganger einem erhohten Ri-
siko ausgesetzt. Dunkel gekleidet werden sie
von Fahrzeuglenkenden oft erst sehr spat wahr-
genommen. Wer dunkle Kleidung tragt, ist erst
aus einer Entfernung von rund 25 Metern er-
kennbar. Helle oder fluoreszierende Kleidung
erhdht diese Distanz auf etwa 40 Meter, reflek-
tierende Elemente sogar auf bis zu 140 Meter.

Auch hier kdnnen einfache Massnahmen einen
grossen Unterschied machen: Helle Kleidung
oder reflektierende Accessoires sorgen dafur,
dass Fussgangerinnen und Fussganger bereits
aus grosser Distanz im Scheinwerferlicht er-
kannt werden. Mit seiner Praventionskampagne
MADE VISIBLE sensibilisiert der TCS alle Ver-
kehrsteilnehmenden fur die Bedeutung der
Sichtbarkeit. Bereits einfache Verhaltenswei-
sen genlgen, um die Sicherheit jedes Einzel-
nen zu erhéhen und den Strassenverkehr fir
alle sicherer zu machen. (Touring Club
Schweiz)
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BILDUNG

Kinder auf dem Schulweg

Am Montag, 10. August 2026 haben im Kanton Basel-Landschaft zahlreiche Kinder ihren Schulweg
unter die Flisse genommen.

Die jingsten Verkehrsteilnehmenden sind auf ihrem Schulweg besonders gefahrdet. Sie missen sich
erst an die neuen Wege und an die vielfaltigen Situationen im Strassenverkehr gewdhnen und kénnen
Gefahren noch nicht immer richtig einschatzen.

Bitte helfen Sie mit: Als Autofahrerin und Autofahrer kdnnen Sie viel zur Sicherheit der Kinder
beitragen. Fahren Sie besonders aufmerksam, reduzieren Sie die Geschwindigkeit und nehmen Sie
auf dem Schulweg besondere Riicksicht.

Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit und lhren Beitrag zu einem sicheren Schulweg.

Der Gemeinderat und die Schulleitung

GUT GESCHWINDIGKEIT VOLLSTANDIG
AUFPASSEN ANPASSEN ANHALTEN
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«Wir sind da fur euch»

Die Schulsozialarbeit unterstiitzt Kinder, El-
tern, Lehrpersonen und die Schule bei sozi-
alen, schulischen und familiaren Herausfor-
derungen. In Arisdorf sind die Sozialpada-
gogen Nadine Schmid und Nathanael Leh-
mann mit dieser wichtigen Aufgabe betraut.

Leistung ist wichtig, spater einmal im Arbeitsle-
ben — und heute schon in der Schule. Noten
entscheiden Uber Lebenslaufe. «Naturlich sind
Lesen, Rechnen und Schreiben superwichtig,
gar keine Frage», pflichtet dem Nadine Schmid
bei: «Aber auch Sozialkompetenz muss erlernt
sein.» Wie ein Kind etwa mit Angsten umgehe
und mit Niederlagen, wie es Probleme Iose,
Enttduschungen verarbeite, Konflikte bewal-
tige. «Diesen Lernprozess auf sozialer Ebene
mussen Kinder friher oder spater machen; sie
mussen lernen, Uber Geflihle zu sprecheny, er-
ganzt Nathanael Lehmann.

Schmid und Lehmann sind Diplomierte Sozial-
padagogen HF. Gemeinsam bilden sie in einem
50-Prozent-Pensum die  Schulsozialarbeit
(SSA) an der Kreisschule Arisdorf-Hersberg.
Die Sozialkompetenz ihrer Schitzlinge zu star-
ken und Strategien im Umgang mit den Heraus-
forderungen des Lebens zu vermitteln, ist eine
ihrer zentralen Aufgaben. «Wir bieten eine In-
sel, diese Themen einzubauen», sagen sie:
«Wir fragen, wie es ihren Herzen geht; Noten
und Leistung spielen bei uns keine Rolle.»

Wabhr- und ernstgenommen

Die Schulsozialarbeit wurde in Arisdorf vor rund
drei Jahren als unabhangige Fachstelle einge-
fuhrt und unterliegt selbstverstandlich der
Schweigepflicht. Wahrend die SSA an Sekun-
darschulen und Gymnasien weitverbreiteter
Standard ist, trifft man sie an Primarschulen
nach wie vor eher selten an. Auch in Arisdorf ist
das Angebot noch im Aufbau.

Die Vermittlung der Sozialkompetenz ist nur
eine ihrer Aufgaben. In allererster Instanz ist sie
namlich Anlaufstelle fir die Kinder, aber auch
die Eltern, Lehrpersonen und die Schule als
Ganzes. Diskretion und Vertrauen sind dabei
oberste Gebote. Denn worlber hier gesprochen
wird, ist naturgemass zutiefst persoénlich: der
Trauerfall in der Familie, die Verlustangst vor
der anstehenden Trennung der Eltern, der

Streit mit einem Gspanli, eine vermasselte Pru-
fung, Versagensangste — Mobbing.

Was sich aus so einem Erstgesprach entwi-
ckelt, hangt vom Einzelfall und den Bedurfnis-
sen des jeweiligen Kindes ab. Denn allein, dass
sich junge Menschen 6ffnen, ist ein grosser und
mutiger Schritt. Vielleicht gentigt es schon,
wenn die Sozialpddagogen dem Kind einfach
nur zuhdren, schliesslich kdnne allein die Ge-
wissheit, nicht allein zu sein, den entscheiden-
den Unterschied machen. «Manchmal reicht es,
wenn das Kind weiss, dass es gesehen wird;
dass wir es wahr- und ernstnehmen.»

Hilfe zur Selbsthilfe

Daraus kann eine handfeste Unterstutzung
werden, ein Coaching etwa. Oder im Konfliktfall
eine Mediation. Auch eine Vermittlung an Kine-
siologie oder Schulpsychiatrie ist mdglich. Uber
den Ablauf und das Tempo entscheiden aber
die Kinder, schliesslich ist es ihr Wohlergehen,
um das sich hier alles dreht. Oder in den Worten
der Sozialpadagogen: «Wir sind da flr euch.»

Ihr Credo dabei lautet «Hilfe zur Selbsthilfex»:
«Wir sehen unsere Aufgabe darin, das Selbst-
vertrauen und das Selbstwertgefihl der Kinder
zu starkeny, sagt Schmid. «Wir lehren sie, wie
sie besser fur sich einstehen und sich abgren-
zen kénneny», erganzt Lehmann. Selbstredend
gehen sie zudem offenen Blickes durch die
Schule, haben die Kinder und allfallige Verhal-
tensénderungen stets im Auge. «Oft erkennen
wir, wenn einem Kind etwas fehlt.» Dann bieten
sie ihre Unterstlitzung an, ohne sich aufzudran-
gen — Ohr, Hand, Schulter. «Ob es sich uns ge-
genuber 6ffnet, liegt ganz beim Kind; wir Gben
keinen Druck aus», erklart Lehmann.

Wirksamer Perspektivwechsel

Auch Eltern sind willkommen, mit ihren Anlie-
gen auf Schmid und Lehmann zuzugehen. Weil
sich zum Beispiel das eine Kind allabendlich
partout wehrt, zu Bett zu gehen — und ein ande-
res bisweilen Uberhaupt nicht zur Ruhe kommt.
«Wir haben eine andere Perspektive auf die Si-
tuation», sagt Lehmann: «Allein dies ist in vielen
Fallen eine grosse Hilfe.»

Fir viele Eltern existiere allerdings eine recht
hohe Hemmschwelle. Deswegen wirden sie
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allfaéllige Vorbehalte oder Sorgen noch so gern
zerstreuen. «Haben Sie den Mut, sich beraten
zu lassen», appellieren sie deshalb an die El-
tern und betonen: Eine allfallige Angst davor,
als «schlechte Eltern» wahrgenommen zu wer-
den, sei unbegrindet. Nathanael Lehmann
zuckt die Schultern: «Ich bin selbst Vater von
drei Kindern und komme in der Erziehung gele-
gentlich an meine Grenzen.»

Von interventiv bis praventiv

Schliesslich steht die Schulsozialarbeit auch
den Klassenlehrpersonen zur Verfigung. Und
das nicht nur im Bedarfsfall, sondern auch pra-
ventiv. So gestaltet das Duo etwa Lektionen zu
Schwerpunkten wie Sozialkompetenzen, den
Umgang mit Gefluihlen oder Mobbing. «Wir un-
terstitzen die Lehrpersonen zudem in Themen
wie Respekt und Toleranz oder stehen ihnen
bei herausfordernden Elterngesprachen zur
Seite.» (lh)

Schulsozialarbeit Primarschule Arisdorf:

e Einzelberatung bei personlichen oder sozia-

len Schwierigkeiten
o Konflikt- und Krisenmanagement
e Pravention

zifischen Themen
Mediation bei Konflikten

Coaching

Beratung und Unterstutzung zu klassenspe-

Information und Triage zu Fachstellen

Beratung und Unterstutzung zur Bewalti-

gung padagogisch und sozial anspruchsvol-

ler Situationen

¢ Informationsvermittlung und Triage zu exter-
nen Fachstellen und Beratungsangeboten

Dienstag: 9.45 - 11.30 Uhr | 13 — 17 Uhr
Donnerstag: 13 — 17 Uhr
nadine.schmid@psarisdorf.ch
nathanael.lehmann@psarisdorf.ch
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KULTUR, FREIZEITMOGLICHKEITEN, VEREINE

Veranstaltungen September 2026

02.09.2026 Mittagstisch Frauenverein Arisdorf-Hersberg
Jassplausch,

02.09.2026 Rest. Dornhof, Magden, 14.00 Uhr Senioren fur Senioren
06.09.2026 Gottesdienst am Verenasonntag, Ref. Kirchgemeinde
T Kirche Arisdorf, 10.15 Uhr Arisdorf-Giebenach-Hersberg
13.09.2026 Herbstflohmarkt Frauenverein Arisdorf-Hersberg
Stammtisch, . , :
17.09.2026 Rest. Chalet, Giebenach. 14.00 Uhr Senioren fiir Senioren
20.09.2026 Event zum Eidg. Dank- Buss- und Bettag, Ref. Kirchgemeinde

Giebenach Arisdorf-Giebenach-Hersberg

Uberall fiir alle

SPITEX

Regio Liestal

Spitex Regio Liestal

Hammerstrasse 49, 4410 Liestal

Telefon 061 926 60 90

Telefonzeiten: Mo — Fr. 8.00 — 11.00 und 14.00 — 16.00 Uhr, Ubrige Zeit Anrufbeantworter
info@spitexrl.ch / www.spitex-regio-liestal.ch

Mahizeitendienst Lieferung Montag- Freitag
Regionaler Nachtdienst der Spitex — Notfallnummer nachts

Newsletter Arisdorf September Seite | 13
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Chinderkaffi Arisdorf — Termine

( _hinderkaffi Y(

Ari sdort
‘. Jeden 2. Donncrstag
von 15.30-17.00 (_hr

(Gemeindesaal im alten Schulhaus oder SPiclPIatz

Spidcn, /vieri essen, K affee trinken, sich austauschen...

Kostcnloscs Angebot fr
[ ltern mit ihren Kindern ab (Geburt bis zum Vorkindcrgartenalter.

Wir freuen uns auf euch!
5avc the Datcs: ‘

3.+ 17. September 2026 * #
15.+29. Oktober 2026

i12.+26. November 2026
10. Dezember 2026 *
T 20 .Januar 2027

4o+ 25, Fcbruar 2027
1. Marz 2027
8.+22. April 2027

13, +27. Mai 2027
10. + 24. Juni 2027

®

I:ijr weitere ]nfos, f:ragcn und Anmcldungcn
Marie Kunz 079 506 92 39
|ea Haring 079 956 55 99
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Frauenverein Arisdorf-Hersberg — Herbstflohmi

NEU
HERBSTFLOHMI

Sonntag, 13. September 2026

Wo: Mehrzweckhalle Arisdorf
Zeit: 10.00 Uhr bis 15.00 Uhr
Wer: Erwachsene und Kinder
Preis: CHF 10.00 pro Tisch

Wir freuen uns auf viele Anmeldungen bis Mittwoch, 9. September 2026.
Fragen und Anmeldung

Monika Ottiger - 079 317 34 90 (WhatsApp)
E-Mail: info@frauen-arisdorf-hersberg.ch

C? lichst, der Vorstand
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Regionale Musikschule Liestal — Tastengarten

» Alter 4-6 Jahre
» Spielerisch Klange & Tasten entdecken

o Freitags 13:30-14:15 | Liestal
o Okt—Juni | CHF 600.— | ab 7 Kinder
Ideale Vorbereitung furs Klavier!

| d |

Informationen & Anmeldung
+41927 9145 | info@villamusica-liestal.ch
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Segloren s
enio

Ansdorf  Giebenach srsberg
mww.sls-agh.rh

Senioren fur Senioren Arisdorf-Giebenach-Hersberg — Grillplausch
22. Juli 2026

Grillplausch 22.Juli 2026

In diesem Jahr fand unser traditioneller
Grillplausch ausnahmsweise nicht im
Oberholzstiibli in Giebenach statt. Stattdessen
liessen wir uns im Restaurant Ochsen von der
Wirtefamilie verwohnen.

Mit viel Herzblut und grossen Engagement
bereitete das Wirtepaar fur uns einen
kulinarischen Genuss. Den Auftakt machten
drei verschiedene, frisch zubereitete
Bruschetta - urspriinglich ein einfaches ,,Arme-
Leute-Essen“, heute eine wahre Delikatesse.
Beim Anblick der feinen Happchen konnte sich
unser lieber Pierre nicht zuriickhalten und
legte sich gleich drei Bruschetta auf den Teller
- ganz nach dem Motto: ,,Sicher ist sicher!“

Anschliessend folgte das
Grillbuffet. Der
unbestrittene Star war das
riesige, knusprige gegrillte
Bauernkotelett, begleitet
von einer Auswabhl frischer
Salate. Ein solches
Kotelett hatte ich seit
meiner Kindheit nicht
mehr

gesehen - geschweige
denn gegessen. Zu meiner grossen Freude
liessen sich alle das

ausgezeichnete Essen schmecken, und die
Teller waren im Nu leer.

Das Wichtigste Ziel in unserem Verein ist
jedoch der Austausch unter Gleichgesinnten.
Gemeinsam mochten wir die gesellschaftliche
Teilhabe und Begegnungen fordern und das
Miteinander starken.

Den kronenden Abschluss bildete eine feine
italienische Panna Cotta, die unser klassisches
Essen perfekt abrundete und fiir einen siissen
Ausklang Sorte.

Ein herzliches Dankeschon gilt dem Wirtepaar
des Restaurant Ochsen fur die herzliche
Gastfreundschaft und die hervorragende
Bewirtung.

Noch eine Information in eigener Sache: Der
Mittagstisch wird auf Grund einer
Meinungsumfrage vorerst nicht weitergefiihrt.
Sollte das Interesse zu einem spateren
Zeitpunkt wieder zunehmen, werden wir
dieses Angebot gerne erneut priifen.

| ‘&‘a Zum Schluss bedanken wir uns nochmals

herzlich bei allen Teilnehmenden und
wiinschen Ihnen einen wunderschonen
Sommer - auch wenn er uns manchmal mit
etwas gar hohen Temperaturen tberrascht

Fiir den Vorstand
Patrizia Bognar
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Turnverein Arisdorf — TurnAir

"!"’f def -\’Umerbdr{, samStag, e
1 28. Novemper 2026 L
Lo By ab 18:30 [ihs |
¥ TuréffnUn
- Ab
=1 ab 20,00 pp oSS
\M G : Uhr PrOgerm
TV Arisdorf e TE————

Q mzH prisdorf

itte erh'c':\t\‘\ch an der

BOARDING pps

Wir f
i - e reuen Uns Quf .
£ Fmen Ingenehme,
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Matter- und Vaterberatung — Termine 2026

=
o
O
&
=

Liebe Eltern
Als Mitter- und Vaterberaterin berate ich Sie gerne in Fragen Uber:

Entwicklung, Erndhrung, Gesundheit, Pflege und Erziehung lhres Kindes bis zum Eintritt in den
Kindergarten.

e Fur Sie ist diese Beratung ein freiwilliges und kostenloses Angebot.

o Selbstverstandlich stehe ich unter beruflicher Schweigepflicht.

e Nach Absprache sind, je nach Situation, auch Hausbesuche maglich.

« Bitte mitbringen: Gesundheitsbuichlein ihres Kindes, Wickelunterlage und eine Windel

Telefon -/ Mail Beratung sowie Terminvereinbarungen:
Jolanda Heuberger, Tel. 079 244 25 03 E-Mail: muetterberatung@spitexrl.ch

Montag- Mittwoch 08.00 — 10.00 Uhr
Sollte ich verhindert sein, werden Sie zeitnah eine Rickmeldung von mir erhalten.

Beratungsdaten 2.Halfte 2026
Bitte jeweils vorgéngig telefonisch einen Beratungstermin mit Zeit vereinbaren
(alle Daten und Orte sind wahlbar)

ort Lausen Bubendorf Arisdorf Gruppenberatung
zu Themen
Raum Spitex (Stltzpunkt) Sporthalle Schule Detaillierte Infos
Bettenachweg 4 Sappeten Kénelmattstr. 31 jeweils in den
Sonneckstrasse 17 Gemeindeanzeigern
Zeit 14.00 - 17.30 Uhr 09.00 - 12.00 Uhr 09.00 - 12.00 Uhr .
Tag NEU: Mittwoch Donnerstag Donnerstag (Kurse immer in
Lausen)
September 02., 09.,16.,23., 30. 10., 24. 03. 23. Babymassage
Oktober 07.,14.,21., 28. 08., 22. 01. 14. Stilltreff
November 04., 11, 18., 25., 12.,26; 05. 04. Babymassage
Dezember 02, 09., 16., 23., 30 10., 17. 03. 09.. Stilltreff

Eltern aus den Gemeinden Hersberg und Ramlinsburg sind an allen Beratungsorten herzlich willkommen.
Ich berate Sie aber auch gerne bei lhnen zu Hause.

Ferien: 29.08. — 13.09.2026
Wahrend dieser Zeit wird sich meine Stellvertreterin, Frau Esther Vogelin, um |lhre Anliegen kiimmem.
Sie ist unter den gleichen Kontaktdaten erreichbar.

Ich freue mich, Sie und Ihre Kinder kennen zu lernen. Jolanda Heuberger

Spitex Regio Liestal www.spitex-regio-liestal.ch
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Matter- und Vaterberatung — Stilltreff

Stilltreff

14.00 — 16.00 Uhr, Spitex Regio Liestal, Standort Lausen, Bettenachweg 4, 4415 Lausen

Daten und Themen
14. Oktober 2026 Brei oder Fingerfood
09. Dezember 2026  Abstillprozess

Ungezwungenes Treffen fir alle Eltern, welche sich gerne austauschen und mehr erfahren
mochten rund um die Ernahrung von Babys.

Informationen in Form von einem kleinen Vortrag, danach gibt es Platz fiir eine offene
Gesprachsrunde mit Fragen und Erfahrungsberichten.

Sollte ein fir Sie aktuelles Thema besprochen werden, dirfen Sie mir dies gerne vorab
mitteilen.

Bitte um Voranmeldung via SMS oder Mail:
Jolanda Heuberger, Tel. 079 244 25 03, Email: muetterberatung@spitexrl.ch

Das Treffen findet nur bei mind. 3 Mittern/Elternteilen statt.

Einzelberatungen sind an diesem Anlass nur an den Randzeiten moglich.

Ich freue mich auf spannende Gesprache.

Ihre MUtter-Vaterberaterin

Jolanda Heuberger

Spitex Regio Liestal www.spitex-regio-liestal.ch
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Matter- und Vaterberatung — Babymassage

Durch liebevolle Beruhrung die

Bindung zum Kind Starken
Babymassage bis ab 6 Wochen bis 6 Monate

Kosten/Inhalt

Dieser Kurs soll euch helfen, eure Babys besser zu verstehen, mit ihnen eine schone
Bindung aufzubauen und zu stabilisieren. Gleichzeitig soll er helfen, Stress
abzubauen, indem ihr Sicherheit gewinnt und so auch eine bessere
Koérperwahrnehmung bekommt.

Der Kurs ist kostenlos und hat daher nicht den Anspruch einer kompletten
Ganzkdrpermassage.

In den 2 Std. gebe ich euch einen Einblick anhand verschiedener Informationen.
Falls eure Babys es zulassen, konnt ihr sie gleich massieren. Ansonsten stehen 2
Massagepuppen zur Verfligung.

Mitnehmen
Grosses Badetuch, Windel. Wickelunterlage
Yogamatte und ein naturliches Babydl (ware aber auch vorhanden)

Anmeldung:
Bei Jolanda Heuberger Tel. oder SMS an 079/ 244 25 03
oder via E-Mail an muetterberatung@spitexrl.ch

Nachste Daten:
23.09.°26 / 04.11.°26 jeweils von 14-16 Uhr

Ort:

Spitex Lausen, Bettenachstrasse 4, 4415 Lausen

Bis bald

Jolanda Heuberger

Spitex Regio Liestal www.spitex-regio-liestal.ch
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AUS UNSEREM DORF

Hausarztpraxis Arisdorf — Praxis am 4. September 2026 geschlos-
sen

Liebe Patientinnen und Patienten

Die Praxis bleibt am Freitag, 04.09.2025
den ganzen Tag wegen einem
Praxisausflug geschlossen.

FUr dringende Falle vertreten uns:

Praxis Dr. Arendt, Liestal, 061 923 15 55
Praxis Dr. Reichenstein, Augst, 061 811 40 50
Praxis Dr. Low & Kessler, Fullinsdorf,
Tel. 061901 77 70

In medizinischen Notfallen wenden Sie sich an:
Medizinische Notrufzentrale: 061 261 15 15
Im Notfall an die Sanitat: 144

Ab Montag, 07.09.2026 sind wir wie gewohnt,
wieder fur Sie da.

Besten Dank fur |hr Verstandnis.
Ihr Team der Hausarztpraxis Arisdorf
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Hausarztpraxis Arisdorf — Praxis am Dienstagnachmittag,
22. September 2026 geschlossen

Liebe Patientinnen und Patienten

Die Praxis bleibt am Dienstagnachmittag, 22.09.2025

aufgrund eines Reanimationskurses geschlossen.

FUr dringende Falle vertreten uns:
Praxis Dr. Reichenstein, Augst, 061 811 40 50

In medizinischen Notfallen wenden Sie sich an:
Medizinische Notrufzentrale: 061 261 15 15
Im Notfall an die Sanitat: 144

Besten Dank fur lhr Verstandnis.

Ihr Team der Hausarztpraxis Arisdorf
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